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Questa riproduzione di un quadro di Chagall si trova sulla copertina di Healing Trauma, di
Solomon & Siegel, Norton, 2003. La dissociazione ¢ la reazione di un bambino piccolo al trauma
(Solomon & Siegel, p. 125). Una descrizione letteraria della dissociazione & il famoso romanzo di
Stevenson, Dr. Jekyll and Mr. Hyde. Ma mentre nel romanzo le due parti dissociate hanno aspetti
fisici diversi, nella pratica clinica la dissociazione e disorientante perché |'aspetto fisico € lo stesso,
come nel quadro di Chagall. La dissociazione & una divisione verticale della personalita, rispetto
alla divisione orizzontale della rimozione. Essa porta a rivalutare Pierre Janet, ingiustamente
dimenticato, rispetto a Freud. Nella letteratura psicoanalitica essa si ritrova, anche se non con
guesto nome, nella distinzione che fa Winnicott tra vero e falso Sé."



